
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'OEUVRE
Friand	au	
fromage

Saucisson	sec

Salade	grecque
Salade	de	

haricots	verts	
(assaisonnée)
Salade	verte

Salade	composée	
vinaigrette	au	

caramel
Salade	de	
coquillettes	

Houmous
Endives	

vinaigrette
Mâche	et	
betteraves.

PLAT PRINCIPAL

Boulettes	
d'agneau	au	

curry
Médaillon	de	
merlu	au	curry

Sauté	de	boeuf	
basquaise

Cubes	de	Colin	
basquaise

Sauté	de	poulet	
asie

Boulette	soja	
Nature

Hoki	vanille
Paupiette	de	

veau	charcutière

GARNITURE

Purée	de	patate	
douce	et	

pommes	de	terre
Bouquet	de	

brocolis	persillés

Gratin	de	
piperade

Pommes	de	terre	
vapeur

Poiso	(poêlée	de	
légumes	à	
l'indienne)

Lentilles	au	jus

Boulgour	au	
cumin	BIO

Haricots	plats	
d'Espagne

FROMAGE/LAITAGE

Fraidou
Fromage	blanc	

aux	fruits
Carré	de	l'est

Camembert	BIO
Yaourt	aux	fruits
Fromage	fondu

Yaourt	nature	
BIO	les	2	vaches
Six	de	Savoie

Tomme	de	Savoie

Petit	Louis	coque
Fromage	blanc	et	

sucre

DESSERT

Kiwi	BIO	hayward
Compote	pomme-

cassis
Crumble	aux	
pommes

Stracciatella	aux	
brisures	de	daim
Fruit	de	saison

Compote	
pommes	bananes	

Moëlleux	Yuzu	
mandarine

Fruit	de	saison
Compote	de	
pommes

Banane
Tarte	aux	
myrtilles

Ile	flottante

PAIN Flûte	BIO Flûte	BIO Flûte	BIO Flûte	BIO

Semaine du 09/10/2017 au 13/10/2017
COLLEGE G BRASSENS
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