Des conseils pour la rentrée en 6eme

Conseils :
- Aprés les cours, on prend un goliter, on fait une pause d'environ 30 minutes.
- puis on fait les devoirs pendant 3 h a 1h.

Conseils :

- Réviser un peu chaque jour, prendre de |'avance dans ses révisions.

- Avant le contrale, relire le chapitre, refaire les exercices, réciter a haute voix,
réécrire, faire des dessins pour illustrer...

Pour réussir au college, TU DEVRAS :

- Passer entre 30 minutes et 45 minutes a les faire

- Te coucher assez 16t pour récupérer




