METROPOLE

<D
Scolarest

GRAND gagely

=~ LE MENU DE LA SEMAINE _
N>

LUNDI MARDI JEUDI VENDRED]I

Radis bio beurre Tomate bio vinaigrette Taboulé aux légumes bio Paté crolte a la volaille cornichon

Pamplemousse bio & sucre Salade grecque bio (brebis) Salade de lentilles bio Tarte au fromage

Salade verte bio Salade verte bio Salade verte bio Salade verte bio
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l Omelette sauce tomate 1 Gratin de choux fbeltljlréalg)au chevre (PLAT, l Bio croque tofu provencal Chili sin carné l
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! Couscous veggie | Filet de poulet (Label Rouge) au jus | @ : Poisson frais sauce armoricaine R6ti de beeuf froid moutarde AR /
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Semoule bio aux épices Pommes de terre bio au paprika Pates pennes bio Riz bio créole

Epinards bio a la creme Carottes bio persillées Courgettes bio au curry Petits pois bio au jus
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Fromage blanc bio + sucre Petit suisse aromatise Yaourt aromatisé Fromage blanc aux fruits

Saint Nectaire AOC Blche du Pilat Cantal AOC

Coulommiers

Tarte aux pralines Fraises bio Poire bio cuite au caramel

Salade de fruits bio

Corbeille de fruits bio Corbeille de fruits bio Corbellle de fruits bio Corbellle de fruits bio
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i lle flottante i Gaufre sucre glace Compote pomme péche bio i
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Péche

Label 4;"\/ Viande Bovine
Responsable

Rouge \QL./ Francgaise
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